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Gymnasium 
Omodos 

(Limassol)
Cyprus

Omodos Gymnasium is a small gymnasium located in the village of Omodos, which is about 35km north-west 
of Limassol. Currently in our school we have 104 pupils from the village of Omodos and the surrounding villa-
ges. The age range of the pupils is 12 to 17. A small number of pupils are children of immigrants mostly from 
Bulgaria and Romania. There is also a small number of pupils who come from poor families. Most of these 
pupils have to work after school with their parents in the agricultural fields or help their parents at home.

The role of our school in the project is to work and interact with the other participants in order exchange 
knowledge about the current evaluation process of students and teachers in our schools and how we can 
improve this process.
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Επιλογή εργαλείου δημιουργίας ερωτηματολογίων 

Για τη δημιουργία των ερωτηματολογίων χρησιμοποιήθηκε το εργαλείο Docs της Google 
(Google Docs https://docs.google.com/). Το εργαλείο αυτό επιλέγηκε γιατί είναι δωρεάν και 
εύκολο στη χρήση. Επίσης, προσφέρει τη δυνατότητα πρόσβασης στα ερωτηματολόγια 
μέσω του διαδικτύου και την άμεση συλλογή των απαντήσεων.  

Για να μπορέσετε να χρησιμοποιήσετε το Google Docs, θα πρέπει να έχετε ήδη ένα 
λογαριασμό στο Google. Διαφορετικά, μπορείτε να δημιουργήσετε ένα νέο λογαριασμό τον 
οποίο θα χρησιμοποιείται για να έχετε πρόσβαση στο Google Docs.  

Δημιουργία ερωτηματολογίου 
Για να δημιουργήσετε ένα ερωτηματολόγιο στο Google Docs ακολουθείστε τα πιο κάτω 
βήματα: 

1. Επιλέξτε την επιλογή  Create Form όπως φαίνεται στην Εικόνα 1. 

 

Εικόνα 1 

2. Δημιουργείστε τις ερωτήσεις του ερωτηματολογίου, πληκτρολογώντας το κείμενο 
της ερώτησης και επιλέγοντας το είδος της ερώτησης όπως φαίνεται στην Εικόνα 2. 
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Εικόνα 2 

3. Αφού δημιουργήσετε όλες τις ερωτήσεις του ερωτηματολογίου, μπορείτε να 
επιλέξετε ένα theme (βλ. Εικόνα 2) της αρεσκείας σας για να διακοσμήσετε το 
ερωτηματολόγιο. 

4. Τέλος, μπορείτε να δείτε το ερωτηματολόγιο πατώντας στο σύνδεσμο στο κάτω 
μέρος της σελίδας (βλ. Εικόνα 2). Το σύνδεσμο μπορείτε να τον αντιγράψετε και να 
τον στείλετε στα άτομα που θέλετε να απαντήσουν το ερωτηματολόγιο. 

Επεξεργασία Αποτελεσμάτων 
Όταν απαντηθεί το ερωτηματολόγιο και γίνει υποβολή του, οι απαντήσεις αποθηκεύονται 
σε ένα spreadsheet. Για να δείτε τις απαντήσεις στο spreadsheet, συνδεθείτε στο Google 
Docs με το λογαριασμό σας και εκεί θα δείτε το ερωτηματολόγιο που δημιουργήσατε (βλ. 
Εικόνα 3)  

Επιλογή theme 

Σύνδεσμος για να δείτε το 
ολοκληρωμένο 
ερωτηματολόγιο. 
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Εικόνα 3 

Πατήστε με το ποντίκι πάνω στο όνομα του ερωτηματολογίου για να ανοίξει σε 
διαφορετικό παράθυρο το spreadsheet με τις απαντήσεις . Έχοντας τις απαντήσεις του 
ερωτηματολογίου στο spreadsheet μπορείτε να κάνετε επεξεργασία των αποτελεσμάτων 
όπως κρίνετε εσείς ότι σας βολεύει. Το spreadsheet σας παρέχει τη δυνατότητα να 
δημιουργήσετε γραφικές παραστάσεις επιλέγοντας την επιλογή Chart από το μενού Insert 
(βλ. Εικόνα 4).  

 

Εικόνα 4 

Όνομα Ερωτηματολογίου 
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Ερωτήσεις Ερωτηματολογίου 

Έχουμε ετοιμάσει ερωτηματολόγια που απευθύνονται στους μαθητές, τους γονείς και τους 
εκπαιδευτικούς. Από αυτά χρησιμοποιήσαμε το ερωτηματολόγιο για τους μαθητές το οποίο 
δόθηκε σε μαθητές της Α’ τάξης Λυκείου. Το ερωτηματολόγιο μπορείτε  να το δείτε στο 
Google Docs ακολουθώντας τον πιο κάτω σύνδεσμο: 

https://docs.google.com/spreadsheet/viewform?formkey=dE5JVTIwU2dxYWVLY1F6SFhETD
Q0Umc6MQ#gid=0 

Πιο κάτω δίνεται η λίστα με τις ερωτήσεις που χρησιμοποιήθηκαν στο ερωτηματολόγιο για 

τους μαθητές: 

1. Η διεύθυνση του σχολείου ενδιαφέρεται για την ευημερία των μαθητών; 
2. Οι καθηγητές μας συντονίζουν τις ημερομηνίες των διαγωνισμάτων μεταξύ τους; 
3. Στο σχολείο μας καθηγητές και μαθητές συμπεριφέρονται ο ένας τον άλλον με 

φιλικό τρόπο; 
4. Οι καθηγητές στο σχολείο μας υπερασπίζονται (υποστηρίζουν) τους μαθητές τους; 
5. Η ξεχωριστή επίδοση ενός μαθητή μερικές φορές επιβραβεύεται μπροστά σε όλους 

τους άλλους μαθητές (π.χ. σε μία εκδήλωση); 
6. Οι καθηγητές στο σχολείο μας προωθούν την καλή και την σεβάσμια συμπεριφορά 

μεταξύ των μαθητών στο σχολικό περίγυρο; 
7. Στο σχολείο μας έχουμε κανονισμούς οι οποίοι έχουν από κοινού καθοριστεί από 

καθηγητές, μαθητές και γονείς; 
8. Ο καθηγητής αντιμετώπιζε όλους τους μαθητές δίκαια; 
9. Οι μαθητές είχαν την ευκαιρία να εκφράσουν ότι τους άρεσε και ότι δεν τους 

άρεσε; 
10. Ξεκινώντας ένα καινούριο θέμα ο καθηγητής μας ρώτησε πρώτα τι ξέραμε ήδη για 

αυτό; 
11. Αυτά που μάθαμε κατά τη διάρκεια του μαθήματος δεν αφορούσαν μόνο στο 

σχολείο; 
12. Οι ασκήσεις  κατά  τη διάρκεια του μαθήματος δεν ήταν ούτε πολύ εύκολες ούτε  

πολύ δύσκολες; 
13. Το μάθημα ήταν τόσο ενδιαφέρον που οι μαθητές ήταν συγκεντρωμένοι σ’ αυτό με 

μεγάλη ευχαρίστηση; 
14. Τα μαθήματα μου έδωσαν ιδέες τις οποίες εφάρμοσα στον ελεύθερο μου χρόνο. 
15. Ο καθηγητής κατά τη διάρκεια του μαθήματος εκφράζονταν με τόση ακρίβεια που 

γινόταν πάντοτε απόλυτα κατανοητός; 
16. Πριν μάθουμε κάτι καινούριο ο καθηγητής βεβαιωνόταν πως εμείς είχαμε 

καταλάβει ότι είχαμε ήδη διδαχθεί; 
17. Ο καθηγητής  ανέθεσε  στους μαθητές διαφορετικές εργασίες ανάλογα με το 

γνωστικό τους επίπεδο; 
18. Κατά τη διάρκεια του μαθήματος, είχαμε τη  δυνατότητα να δουλέψουμε 

ανεξάρτητα; 
19. Χρησιμοποιούσαμε τον υπολογιστή τακτικά κατά τη διάρκεια των μαθημάτων αλλά 

και για εργασίες στο σπίτι; 
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20. Ο τρόπος διδασκαλίας έκανε το μάθημα πολύ εύκολα κατανοητό; 
21. Οι ασκήσεις για το σπίτι ήταν διατυπωμένες με ακρίβεια έτσι ώστε να είναι εύκολα 

κατανοητό το τι έπρεπε να κάνουμε; 
22. Οι εργασίες στο σπίτι με βοήθησαν να κατανοήσω καλύτερα το μάθημα; 
23. Πριν από τα διαγωνίσματα ο καθηγητής μας ενημέρωσε για την ύλη στην οποία θα 

εξεταζόμασταν καθώς και τι ακριβώς περίμενε από εμάς; 
24. Η διατύπωση των θεμάτων στα διαγωνίσματα ήταν εύκολα κατανοητή; 
25. Στα γραπτά διαγωνίσματα γνωρίζαμε ακριβώς τις μονάδες που δίνονταν για κάθε 

ερώτημα; 
26. Τα μαθήματα με προετοίμασαν καλά για τις εξετάσεις /για τα διαγωνίσματα; 
27. Εκτός από τα γραπτά διαγωνίσματα βαθμολογούμασταν και για ομαδικές εργασίες 

και παρουσιάσεις; 
28. Αυτό που με πιέζει ή με ανησυχεί είναι η πίεση του χρόνου στο μάθημα; 
29. Αυτό που με πιέζει ή με ανησυχεί είναι τα προβλήματα και οι διαφωνίες με άλλους 

μαθητές; 
30. Αυτό που με πιέζει ή με ανησυχεί είναι τα προβλήματα και οι διαφωνίες με τους 

καθηγητές; 
31. Αυτό που με πιέζει ή με ανησυχεί είναι η πίεση από τους γονείς; 
32. Αυτό που με πιέζει ή με ανησυχεί είναι ο όγκος των εργασιών για το σπίτι; 
33. Αυτό που με πιέζει ή με ανησυχεί είναι η δυσκολία των εργασιών για το σπίτι; 
34. Αυτό που με πιέζει ή με ανησυχεί είναι ότι κάποιοι συμμαθητές αναστατώνουν το 

μάθημα διαρκώς; 
35. Αυτό που με πιέζει ή με ανησυχεί είναι ο φόβος για χαμηλούς / κακούς βαθμούς; 
36. Αυτό που με πιέζει ή με ανησυχεί είναι ο βαθμός δυσκολίας των εξετάσεων; 
37. Αυτό που με πιέζει ή με ανησυχεί είναι οι απειλές βίας από άλλους μαθητές; 

Εκτίμηση Αποτελεσμάτων 

Το ερωτηματολόγιο χορηγήθηκε σε 18 μαθητές της Α’ τάξης Λυκείου. Κατά τη διάρκεια του 
μαθήματος Πληροφορικής, ζητήθηκε από τους μαθητές να απαντήσουν τις ερωτήσεις του 
ερωτηματολογίου σε σχέση με το μάθημα της Πληροφορικής. Οι απαντήσεις των μαθητών 
καταχωρήθηκαν απευθείας στο αντίστοιχο spreadsheet στο Google Docs. Στη συνέχεια, με 
βάση τις απαντήσεις των μαθητών δημιούργησα μια γραφική παράσταση για κάθε 
ερώτηση. Ένα παράδειγμα φαίνεται στην Εικόνα 5. 
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Εικόνα 5 

Αφού ετοιμάστηκαν οι γραφικές παραστάσεις, σε κάποιο μάθημα παρουσίασα όλες τις 
γραφικές παραστάσεις στου μαθητές. Για κάθε γραφική παράσταση ζήτησα από τους 
μαθητές να μου που τα σχόλιά τους και ακολούθησε συζήτηση. Για κάθε 
ερώτηση/αποτέλεσμα καταγράφηκαν τα σχόλια των μαθητών για αξιολόγηση και εξαγωγή 
συμπερασμάτων. Μερικά από τα σχόλια και συμπεράσματα παρουσιάζονται στην επόμενη 
παράγραφο. 

  

28% 

5% 28% 

17% 

22% 

Αυτό που με πιέζει ή με ανησυχεί είναι ο 
φόβος για χαμηλούς / κακούς βαθμούς. 

Διαφωνώ απόλυτα 

Διαφωνώ 

Συνήθως συμφωνώ 

Συμφωνώ 

Συμφωνώ απόλυτα 
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Συμπεράσματα 

Πιο κάτω παρουσιάζονται κάποια παραδείγματα από τα σχόλια των μαθητών για τα 
αποτελέσματα σε κάποιες από τις ερωτήσεις και τα συμπεράσματα που εξήχθηκαν μετά 
από τη συζήτηση με τους μαθητές. 

Παράδειγμα 1 

 

Εικόνα 6 

Σχόλια / Συμπεράσματα 

Στην ερώτηση στην Εικόνα 6 οι μαθητές παρατήρησαν ότι οι μισοί από αυτούς 
υποστηρίζουν ότι είναι καλή πρακτική να γίνεται επιβράβευση κάποιου/ας μαθητή/ριας για 
τη ξεχωριστή επίδοσή του/της μπροστά σε άλλους μαθητές. Όμως, η επιβράβευση αυτή να 
γίνεται για τις περιπτώσεις όπου ο μαθητής/ρια πήρε βραβείο σε κάποιο διαγωνισμό ή μια 
καλή θέση σε κάποιο αγώνισμα σε μια αθλητική συνάντηση. Όσον αφορά την ξεχωριστή 
επίδοση κάποιου μαθητή σε ένα διαγώνισμα στην τάξη, οι μαθητές ανάφεραν ότι 
προτιμούν να μη γίνεται επιβράβευση του/της μαθητή/ριας που ξεχώρισε γιατί μπορεί να 
δημιουργήσει αναστάτωση στην τάξη. Ο λόγος είναι διότι οι μαθητές που δεν έγραψαν 
καλά στο διαγώνισμα ίσως νιώσουν ότι μειώνονται μπροστά στα μάτια των συμμαθητών 
τους. 

  

22% 

17% 

11% 17% 

33% 

Η ξεχωριστή επίδοση ενός μαθητή μερικές 
φορές επιβραβεύεται μπροστά σε όλους τους 

άλλους μαθητές (π.χ. σε μία εκδήλωση). 

Διαφωνώ απόλυτα 

Διαφωνώ 

Συνήθως συμφωνώ 

Συμφωνώ 

Συμφωνώ απόλυτα 
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Παράδειγμα 2 

 

Εικόνα 7 

Σχόλια / Συμπεράσματα 

Για την ερώτηση στην Εικόνα 7 οι περισσότεροι μαθητές συμφώνησαν με τα αποτελέσματα 
των απαντήσεων στην ερώτηση. Αξιολογώντας τα αποτελέσματα κατέληξαν στο 
συμπέρασμα ότι, όταν το μάθημα τους τραβήξει την προσοχή τότε μπορούν να το 
παρακολουθήσουν πιο συγκεντρωμένα και να το καταλάβουν καλύτερα. Άρα, θα πρέπει ο 
διδάσκων να προσπαθεί να κάνει το μάθημα όσο το δυνατόν πιο ενδιαφέρον γίνεται για 
τους μαθητές για να τους κρατά το ενδιαφέρον αμείωτο. 

Παράδειγμα 3 

 

Εικόνα 8 

5% 
11% 

61% 

6% 17% 

Το μάθημα ήταν τόσο ενδιαφέρον που οι 
μαθητές ήταν συγκεντρωμένοι σ’ αυτό με 

μεγάλη ευχαρίστηση. 

Διαφωνώ απόλυτα 

Διαφωνώ 

Συνήθως συμφωνώ 

Συμφωνώ 

Συμφωνώ απόλυτα 

28% 

5% 28% 

17% 

22% 

Αυτό που με πιέζει ή με ανησυχεί είναι ο 
φόβος για χαμηλούς / κακούς βαθμούς. 

Διαφωνώ απόλυτα 

Διαφωνώ 

Συνήθως συμφωνώ 

Συμφωνώ 

Συμφωνώ απόλυτα 
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Σχόλια / Συμπεράσματα 

Στην ερώτηση της Εικόνα 8 οι μαθητές παρατήρησαν ότι για τους περισσότερους ο φόβος 
για χαμηλούς/κακούς βαθμούς είναι εμφανές. Τους προκαλεί άγχος πολλές φορές και αυτό 
τους οδηγεί σε αποτυχία στα διαγωνίσματα. Μέσα από τη συζήτηση που έγινε, κατέληξαν 
στο συμπέρασμα ότι αν δεν διακατέχονταν από το φόβο για χαμηλούς/κακούς βαθμούς θα 
μπορούσαν να είχαν περισσότερες επιτυχίες στα διαγωνίσματα και άρα καλύτερο βαθμό 
στο μάθημα.  


